
Publics Services  
(soins et santé)

Autres 
services

LU MA ME JEU VE SAM DIM

L'Aire de rien
Avenue Van Volxem 328, 1190 Forest
02 533 04 62

Personnes 
sans-chez-soi*

13h30 
↓ 

16h

9h30 
↓ 

11h30

13h30 
↓ 

16h
0 €

49  50  74  
82  96    

Bains du centre
Rue du Chevreuil 28, 1000 Bruxelles
02 511 24 68

Accueil 
inconditionnel

9h 
↓ 

14h30

9h 
↓ 

14h30

9h 
↓ 

14h30

9h 
↓ 

14h30

9h 
↓ 

14h30

9h 
↓ 

14h30
2 €

4  6  48

51  52  82

Achat possible de savon 
et de serviettes jetable 
sur place (0,50 €)

Centre Circé (L'Îlot)
Parvis de Saint-Gilles 33A,  
1060 Saint-Gilles
02 883 63 15

 
Femmes  

sans-chez-soi

11h → 
14h30

11h → 
14h30

11h → 
14h30

11h → 
14h30

1 €
4  6  10  

48  52  81         

Le Clos (L'Îlot)
Rue de l'Eglise 73, 1060 Saint-Gilles
02 537 33 33

Personnes 
sans-chez-soi

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30
**
0 €

4  6  10  
48  52  81

***
  

   

Complexe sportif 
de Berchem-Ste Agathe
Rue des Châlets 1, 1082 Berchem-Ste Agathe
02 466 40 26

Accueil 
inconditionnel

13h30 
↓ 

16h30

10h30 
↓ 

16h30

10h30 
↓ 

16h30

10h30 
↓ 

16h30

10h30 
↓ 

16h30
2 €

9  20   
82  87

Consigne Article 23
Boulevard de l'Abattoir 27-28, 
1000 Bruxelles
02 548 98 00 

Accueil 
inconditionnel

8h 
↓ 

12h

8h 
↓ 

12h

8h 
↓ 

12h
1 €

51  46   
82  89       

DoucheFLUX
Rue des Vétérinaires 84, 
1070 Anderlecht
02 319 58 27

Accueil 
inconditionnel

8h30 
↓ 

16h

8h30 
→ 16h 8h30 

↓ 
16h

8h30 
↓ 

16h

8h30 
↓ 

14h
1 €

6  49  50  
78  81  82       

DUNE (Le Clip)
Avenue Henri Jaspar 124,  
1060 Saint-Gilles
02 503 29 71

Personnes 
usagères 

de drogues

19h 
↓ 

22h

19h 
↓ 

22h

19h 
↓ 

22h

19h 
↓ 

22h
0 €

***
2e lundi 
du mois

2  4  6  
10  48  52       

La Fontaine ****
Rue Haute 346, 1000 Bruxelles
02 510 09 10

Adultes

9h 
→ 12h

13h 
→ 16h

9h 
→ 12h

13h 
→ 16h

9h 
→ 12h

13h 
→ 16h

9h 
→ 12h

13h 
→ 16h

9h 
→ 12h

13h 
→ 16h

0 €
2  4  6  

10  48  52      

HUB Humanitaire 
Avenue du Port 94/100,  
1000 Bruxelles

Accueil 
inconditionnel

10h → 
12h

14h → 
15h50

10h → 
12h

14h → 
15h50

10h → 
12h

14h → 
15h50

10h → 
12h

14h → 
15h50

10h → 
12h

14h → 
15h50

10h → 
12h

14h → 
15h50

0 €
6  46  62  

86  88  93        

Macadam
Rue de la Colonne 54, 1080 Molenbeek 
04 91 56 15 17

Jeunes 
(-26 ans)  

sans-chez-soi 

9h 
↓ 

13h

9h 
↓ 

13h

9h 
↓ 

13h

9h 
→ 13h 9h 

↓ 
13h

0 €
5  6  13  

20  89       

Les services de douches bruxellois - 2026

* L’Aire de Rien : douche accessible uniquement aux personnes possédant une carte de membre
** Le Clos : le kit hygiène est à 1€

*** DUNE : 2e lundi du mois : espace en mixité choisie (femmes et personnes LGBTQIA+)
**** La Fontaine : prendre rendez-vous sur place ou par téléphone – environ une semaine d’attente



Nativitas
Rue Haute116-118, 1000 Bruxelles
02 512 02 35

Personnes 
en situation 
de précarité

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30

9h30 
↓ 

11h30
1 €

4  5  6  
48  52  92        

Neptunium
Rue de Jérusalem 56-58, 1030 Schaerbeek
02 211 02 70

Accueil 
inconditionnel

14h 
↓ 

19h

14h 
↓ 

21h30

14h 
↓ 

19h

14h 
↓ 

19h

14h 
↓ 

19h

12h 
↓ 

18h30

8h30 
↓ 

17h30
0 €

25  56  59  
62  66  92

Possibilité d'emprunter 
une serviette à l'accueil

Pierre d'Angle *****
Rue Terre-Neuve 153, 1000 Bruxelles
02 513 38 01

Personnes 
sans-chez-soi

13h30 
↓ 

18h30

13h30 
↓ 

18h30

13h30 
↓ 

18h30

13h30 
↓ 

18h30

13h30 
↓ 

18h30
0 €

4  6  48  
52  51  82        

Resto du Cœur
Rue de Bosnie 22, 1060 Saint-Gilles
02 538 92 76

Accueil 
inconditionnel

9h → 
10h30
14h → 
15h30

9h → 
10h30

14h → 
15h30

9h → 
10h30

14h → 
15h30

9h → 
10h30

14h → 
15h30

9h → 
10h30

14h → 
15h30

0 €
6  81  82  

48  49  50  

RestoJet
Place Cardinal Mercier 36, 1090 Jette
0496 26  78 68

Accueil 
inconditionnel

9h15 
→ 12h

14h 
→ 16h

9h15 
→ 12h

14h 
→ 16h

9h15 
→ 12h

14h 
→ 16h

9h15 
→ 12h

14h 
→ 16h

9h15 
→ 12h

14h 
→ 16h

0 €
18  19  51  
53  88  93    

Rolling Douche
Service de douches mobile
0474 41 40 07
· Place Flagey, 1050 Ixelles 1
· Place de la Reine, 1030 Schaerbeek 2
· �Esplanade de l'Europe, 
Gare du Midi, 1060 Saint-Gilles 3

Accueil 
inconditionnel

1

12h30 
↓ 

17h30

2

12h30 
↓ 

17h30

3

10h30 
↓ 

16h

0 €
   

Sœurs de Mère Teresa 
Missionaries of Charity
Avenue du Roi 69, 1060 Saint-Gilles
02 539 41 17

Accueil 
inconditionnel

8h30 
↓ 

10h
0 €

48  49  50  
52  81  82   

Transit
Rue Stephenson 96, 1000 Bruxelles
02 215 89 90

Personnes 
usagères 

de drogues

9h 
↓ 

16h

9h 
↓ 

16h

9h 
↓ 

16h

9h 
↓ 

16h

9h 
↓ 

16h

9h 
↓ 

16h

9h 
↓ 

16h
0 €

7  10  55  
58  62  92     

Triton 
Piscine communale d'Evere
Avenue des Anciens Combattants 260, 
1140 Evere | 02 205 12 60

Accueil 
inconditionnel

13h 
↓ 

15h
2,5 €

12  21  45  
62  66

***** Pierre d’Angle : pour bénéficier d’une douche, s’incrire à la sieste auprès d’un centre de jour partenaire

Modalités d’accès : Venir sur place le jour-même, passage selon l’ordre 
d’arrivée et dans la limite des places disponibles (le mieux est donc 
d’arriver tôt pour s’assurer d’avoir une place et le temps nécessaire !)
Kit hygiène : la plupart des lieux fournissent un kit d’hygiène gratuitement.

Temps dans la cabine de douche : Varie selon les lieux, 15 à 30 min. selon les possibilités. 
Période hivernale : Certains accueils de jour réservés aux personnes sans-chez-soi ouvrent 
temporairement leurs portes et proposent parfois un service de douche. Se renseigner auprès 
du Service Prévention et du CPAS de votre commune - voir notamment Etterbeek et Ixelles.

Kit d’hygiène : essuie, 
savon, shampooing

Lessive Soins de santé Consignes  
(stocker des affaires)

Vestiaires (recevoir 
des vêtements)

Coiffure Espace de 
repos/sieste

Café, repas, 
collations

Services psycho-sociaux 
et juridico-administratifs

Services numériques  
(accès internet, à des PC, etc.)


